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     Учебный план среднего общего образования 

Учебный план 
 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и формы 

промежуточной аттестации обучающихся согласно пункту 22 статьи 2 Федерального закона 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На основании 

заявлений в учебный план включено изучение родного (чеченского) языка, а также родной 

(чеченской) литературы. Изучение родных языков и литературы осуществляется при 

делении на группы (при необходимости).  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения федеральные учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География»,  

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

Школа обеспечивает реализацию учебного плана универсального профиля. В учебном 

плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Обучение ведется на русском языке, по 6-дневной учебной неделе.  



Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего образования 

составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, 40% от 

общего объема основной образовательной программы среднего общего образования. 

 В ФУП СОО такое соотношение не соблюдается. Так как, ООП СОО   составляется в 

соответствии с ФГОС и ФОП в учебных планах общеобразовательных организаций 

также допустимо отклонение от установленного соотношения. 

Часть УП, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть УП, может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне (профилизация); 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные 

(профилизация); 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план универсального профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать не менее 13 учебных предметов и предусматривать изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. В интересах обучающихся 

и их родителей (законных представителей) в учебный план может быть включено на 

изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне 

В учебном плане МБОУ «Комсомольская СШ» для обучения в 10-х классах выбран 

универсальный профиль с углубленным изучения математики и обществознания (с 

изучением  родного языка) ( Вариант 3). 

 

Вариант 3. Учебный план универсального профиля 

с углублённым изучением математики и обществознания (с изучением родного 

языка) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет урове

нь 

6-дневная неделя Итого за 2 года 

обучения Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс Час/ 

нед 

Всего 

час 



Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык Б     

Литература Б     

Родной язык и 

родная литература 

 

Родной (чеченский) 

язык 

Б     

Родная(чеченская)  

литература 

Б     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б     

Математика и 

информатика 

 

Учебный курс 

«Алгебра и начала 

математического 

анализа» 

У     

Учебный курс 

«Геометрия» 

У     

Учебный курс 

«Вероятность и 

статистика» 

У     

Информатика Б     

Естественно-

научные предметы 

 

Физика Б     

Химия Б     

Биология Б     

Общественно-

научные предметы 

 

История Б     

Обществознание У     

География Б     

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

 

Физическая культура Б     

Основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

Б     

 Индивидуальный 

проект 

     

Итого по ОЧ       

Итого часов в год       

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Учебный курс «Практикум по русскому 

языку»  

     

Учебный курс «Практикум по химии»      

Учебный курс «Практикум по биологии»      

Учебный курс «Практикум по физике»      

Итого часов в год      

Учебные недели       

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПИН  

     

Итого часов за два года обучения      

 

 



 

Промежуточная аттестация проводится в 10-11 классах без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

Класс Учебный предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 

Класс Учебный 

предмет 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

10 Русский язык Диагностическая 

работа 

11 Русский язык Диагностическая 

работа 

10 Литература Тестирование  11 Литература Тестирование  

10 Родной язык 

(чеченский) 

Диагностическая 

работа 

11 Родной язык 

(чеченский) 

Диагностическая 

работа 

10 Родная литература 

(чеченская) 

Собеседование  11 Родная 

литература 

(чеченская) 

Собеседование  

10 Иностранный 

язык 

Тестирование  11 Иностранный 

язык 

Тестирование  

10 Математика Диагностическая 

работа 

11 Математика Диагностическая 

работа 

10 История Диагностическая 

работа 

11 История Диагностическая 

работа 

10 Обществознание Диагностическая 

работа 

11 Обществознание Диагностическая 

работа 

10 ОБЖ Тестирование  11 ОБЖ Тестирование  

10 Физическая 

культура 

Собеседование  11 Физическая 

культура 

Собеседование  

10 Индивидуальный 

проект 

Диагностическая 

работа 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования для 11 класса 

на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативно — правовая база: 

1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 

года № 253 «О Федеральном перечне учебников, рекомендованных (допущенных) 

Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных школах». 

2. Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012г. № 413, с изм. 2014г., 2015г., 29 июня 2017г. 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1015 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (СанПиН 

2.4.2.2821-10) с изм. 2011 г., 2013 г., 24 ноября 2015 г. №03296, 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении Федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования». 

6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О 

направлении методических рекомендаций», методические рекомендации по организации 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности. 

7. Федерального закона «О внесении изменений в ст.11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 3 августа 2018г. № 317. 

8. Устав МОБУ «Комсомольская СШ». 

Учебный план фиксирует: 

- общий объем нагрузки; 

- минимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 



- состав и структуру предметных областей; 

- распределяет время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам; 

- формы промежуточной аттестации. 

Учебный план полностью реализует федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования и гарантирует овладение выпускниками 

обязательного минимума, обеспечивающего возможность продолжения образования. 

Учебный план для 10-11-х классов разработан с учетом запроса обучающихся и их 

родителей. В основу учебного плана положен вариант учебного плана универсального 

профиля ПООП СОО. 

Учебный план составлен для 10-11-х классов в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО и состоит из двух частей: обязательной части, в которую входят 10 учебных 

предметов, и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план включены обязательные учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Чеченский язык», «Чеченская литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Астрономия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и «Индивидуальный проект». 

Предметы и курсы по выбору согласованы с участниками образовательных отношений 

(родители (законные представители), обучающиеся, педагоги (протоколы прилагаются). 

Учебный план 10-11-х классов построен в соответствии с нормативным документом 

ФГОС среднего общего образования. Максимально допустимая аудиторная нагрузка 37 

часов в неделю в данных классах сохранена. 

В 10-11-х классах: 

- по 2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений, переданы 

на изучение учебного предмета «Обществознание»; 

- по 1-му часу из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

переданы на изучение учебного предмета «География»; 

- по 2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений, переданы 

на изучение учебного предмета «Физика»; 

- по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных отношений, переданы 

на изучение учебного предмета «Информатика»; 



- по 2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений, переданы 

на изучение учебного предмета «Биология»; 

- по 2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений, переданы 

на изучение учебного предмета «Химия»; 

- по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных отношений, переданы 

на элективные курсы «Практикум по математике по подготовке к ЕГЭ» и «Практикум по 

русскому языку по подготовке к ЕГЭ». 

Промежуточная аттестация проводится 1 раз в полугодие в форме тестирования или 

диагностической работы. 

Предметная 

область 

Учебный предмет Коли-

чество 

часов за 

2 года 

обучения 

10 классы (35 

учебных 

недель) 

11 класс (34 

учебных 

недель) 

Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Кол-во 

часов 

в 

неделю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 207 3 105 3 102 

Литература 207 3 105 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Чеченский язык 138 2 70 2 68 

Чеченская 

литература 
138 2 70 2 68 

Иностранные 

языки 

Английский язык 
207 2 105 2 102 

Общественные 

науки 

История 
138 2 70 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 
276 4 140 4 136 

Естественные 

науки 

Астрономия 
69 1 35 1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
207 2 105 2 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

69 1 35 1 34 

Индивидуальный проект 69 1 35 1 34 

ИТОГО 1721 23 873 23 849 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору 

Обществознание 138 2 70 2 68 

География 69 1 35 1 34 

Информатика 69 1 35 1 34 

Химия 138 2 70 2 68 

Физика  138 2 70 2 68 

Биология 138 2 70 2 68 



Элективные курсы 

по выбору 

Практикум по 

русскому языку по 

подготовке к ЕГЭ  

69 1 35 1 34 

Практикум по 

математике по 

подготовке к ЕГЭ  

69 1 35 1 34 

ИТОГО 828 12 420 12 408 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-дневной учебной 

неделе 

2549 37 1295 37 1258 

 

 

Промежуточная аттестация проводится в 10-11 классах без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

 

Класс 

      Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

 

11 Русский язык Дианостическая работа 

11 Литература Тестирование  

11 Родной язык (чеченский) Дианостическая работа 

11 Родная литература 

(чеченская) 

Собеседование  

11 Иностранный язык Тестирование  

11 Математика Дианостическая работа 

11 История Дианостическая работа 

11 Обществознание Дианостическая работа 

11 ОБЖ Тестирование  

11 Физическая культура Собеседование  

   



 

 

 


		2023-11-16T11:17:46+0300
	Идрисова Элина Ахмедовна




