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Тема: Причины школьной неуспешности и пути её преодоления 

 

Присутствовали: администрация школы, учителя-предметники, 

родители неуспевающих учащихся 

 

Повестка дня:  

1.  Работа по выявлению обучающихся с рисками учебной неуспешности. 

2.  Факторы низкой успеваемости обучающихся.  

3.  Пути преодоления школьной неуспешности.  

  

Слушали:  

По первому вопросу  

Абдулханову З.С.-Х. заместителя директора по УВР. Она ознакомила 

родителей с результатами региональных диагностических работ за январь и 

февраль месяц 2024 года.  

По второму вопросу  

Алтимирову А.М.., педагога-психолога школы. Она пояснила, что на 

низкую успеваемость влияет фактор учебной неуспешности.  

Отставание – процесс накапливания невыполнений требований.  

Неуспеваемость – отставание в учении, при котором школьник не 

овладевает на удовлетворительном уровне за отведенное время знаниями, 

предусмотренными учебной программой.  

Неуспевающих учеников можно разделить на три категории:  

 те, кто не могут хорошо учиться, но хотят,  

 те, кто и не могут, и не хотят,  

 те, кто могли бы хорошо учиться, но не хотят.  



В подростковом возрасте происходит смена ведущего вида деятельности 

с учебы на общение. В школу подростки ходят не учиться, а общаться.  

Часто мы слышим «учебная мотивация». Учебный мотив – желание учиться. 

Оно стойкое у тех, кто имеет четкую цель.  

Ребенок знает, зачем надо учиться: получить специальность, хорошо 

зарабатывать. Но в подростковом возрасте далекая мотивация практически не 

влияет на поведение человека. Отсроченный результат, который наступит 

через несколько лет, не привлекает ребенка. Короткая мотивация - близкий 

результат - вот то, что определяет его поведение.  

Рассказала, что может послужить причиной возникновения данного фактора, 

указав несколько причин. 

1.Врождённые свойства, полученные ребёнком от родителей по наследству, 

психофизические возможности, обусловленные слабостью нервной системы, 

особенностями темперамента (медлительность, трудность переключения с 

одного вида деятельности на другой, рассеянность и т.д.), что делает 

затруднительным успешное и активное освоение школьного материала.  

2.Особенности подросткового возраста.  

3.Пробелы в ранее усвоенных знаниях. Это серьёзное препятствие на пути 

овладения новым материалом. Посоветуйте ребёнку обратиться к ранее 

изученному.  

4.Отсутствие мотивации к учебной деятельности. Мотивация — это своего 

рода двигатель, приводящий в движение деятельность. 

5.Отвлекающие факторы.   

 Компьютер, телевизор и прочие развлечения должны знать своё место. Не 

позволяйте их электронным душам слишком долго находиться в центре 

внимания ребёнка, если он только не использует их для обучения. Компьютер 

больше всего отнимает этот стимул. Вместо использования его в учебных 

целях, школьник проводит много времени в интернете и за компьютерными 

играми, что не дает никакой пользы. Современные школьники не против весь 

день просидеть за компьютером.  

6. Конфликты с товарищами по учёбе, с ребятами во дворе и т. д. Ребёнок 

захвачен конфликтом, и он отнимает большую часть его ресурсов, которые 

могли бы быть потрачены на обучение. Чем дольше это продолжается, тем 

больше школьник изматывается. Для начала попытайтесь поговорить с 

ребёнком. В качестве профилактики обучите его приёмам бесконфликтного 

общения.  



7. Конфликты с родителями. Перед тем, как обвинять ребёнка, 

присмотритесь к себе. Помните простую истину: поведение детей – это 

зеркало нашего к ним отношения.  

8.Проблемы с развитием внимания и памяти. Начать исправлять можно уже 

сегодня.   

9.Личные проблемы. «Какие там такие проблемы могут быть в его-то 

возрасте. Одни фантазии!». Если вы можете согласиться с этим 

высказыванием, то, скорее всего, вашему ребёнку сильно не повезло – ему 

трудно будет поделиться с вами проблемой, ведь она для вас просто пустяк, 

а для него беда.  

10.Ребёнок часто болеет. Постарайтесь укрепить его иммунитет и не давайте 

тратить драгоценное время впустую.  

11.Недостаточное умение учиться. Основной симптом этой проблемы 

проявляется тогда, когда выполнение домашнего задания становится 

источником постоянных конфликтов в семье. Для начала спросите ребёнка о 

том, зачем он учится и попытайтесь объяснить, для кого он это делает.  

Таким образом, все причины плохой успеваемости в школе сводится к тому, 

что у ребёнка не развиты учебная мотивация и навыки эффективного 

обучения.  Это возможно только тогда, когда эффективно работает система 

семья – ученик – школа. Дана памятка для родителей. 

Памятка для родителей  

1. Установить контакт с ребенком, обратить  внимание на к его 

психологическое здоровье. 

2. Не забывать похвалить ребенка, если он заслужил это.  

3. Перейти к ежедневному контролю за выполнением домашнего 

задания.  

4. Иметь четкий распорядок дня.  

5. Установить время и рабочее место для приготовления уроков.  

6. Приучить ребенка не отвлекаться во время занятий.  

7. Не отчаиваться, если немедленных успехов не будет.  

По третьему вопросу  

Сайдулаеву С.С. заместителя директора по ВР. Она проинформировала, что 

есть несколько видов профилактики учебной неуспешности: педагогическая 

диагностика, педагогическая профилактика. Были даны рекомендации как 

проводить профилактику учебной неуспешности во внеурочное время. 

Дала рекомендации, как родителям способствовать повышению учебной 

мотивации детей: 



• Проявляйте интерес к школьным делам, обсуждайте сложные 

ситуации, вместе ищите выход из конфликтов  

• Посоветуйте ребенку в затруднительных ситуациях обращаться 

за помощью к классному руководителю  

• Не следует сразу ослаблять контроль за учебной деятельностью 

ребенка, если в период обучения он привык к вашему контролю  

• Приучайте его к самостоятельности постепенно ( В какой-то 

момент родитель, следящий за успеваемостью, устает, или уже не 

справляется со школьной программой, или решает для себя, что его сын 

(или дочь) уже достаточно взрослый для самостоятельной работы, и 

прекращает всяческую помощь.  Внешне это выглядит как стремление 

помочь ребенку стать взрослым и самостоятельным, на самом деле это 

часто диктуется усталостью, неспособностью успевать за 

усложняющейся программой школьного обучения, стремлением снять 

с себя ответственность за успешное осуществление процесса учения. 

Создается впечатление, что в какой-то момент родитель проходит 

некую критическую точку, после которой его силы иссякают, и 

изменение его поведения происходит очень быстро. Подросток, 

привыкший полагаться на помощь родителей, совершенно теряется, и 

даже если он хотел бы самостоятельной жизни, он на это просто не 

способен. И как результат – резкое снижение успеваемости.)  

• Основными помощниками родителей в сложных ситуациях 

являются терпение, внимание и понимание  

  

Решили:   

1. Информацию о результатах РДР принять к сведению.  

2. Вести контроль со стороны родителей за успеваемостью детей.  

3. Осуществлять взаимодействие с учителями – предметниками и     

педагогом- психологом школы в случае выявления затруднений в 

учебной деятельности детей.  

 

 

  


